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CURRICULUM VITAE

TOMASI, Genny Sonia

Italiana

Ottobre 2012 — oggi
Libero Professionista

= Progetto Terzo Tempo “Circolo la Piazzetta”, Torino: sostegno alla terza eta e allo
scambio tra generazioni. Iniziativa finanziata dal Ministero per le politiche della
famiglia. Incontri di geromotricita in un’ottica di prevenzione all'isolamento sociale,
riacquisizione della consapevolezza corporea e all’'utilizzo della propria motricita
globale. Educazione all’ascolto del proprio corpo e alle proprie emozioni correlate;

= Gruppi privati presso la Scuola di Danza “Soul Dancing”, Favria, (TO);
= Gruppi privati presso Baby Parking “Bim Bum Bam”, Mathi, (TO);
= Gruppi privati presso palazzetto dello Sport ASD PGS, Cirie, (TO);

ASILI NIDI E SCUOLE

= Progetto “Corpo in movimento, emozioni in gioco” presso la Scuola dell’Infanzia
Brachet di Grosso, (TO), rivolto a bambini segnalati dalle insegnanti;

= Progetto “Corpo in movimento, emozioni in gioco” presso la Scuola Primaria di
Castagnole, (TO);

= Progetto “Corpo in movimento, emozioni in gioco” presso la Scuola dell’'Infanzia di
Candiolo, (TO);

= Progetto “Corpo in movimento, emozioni in gioco” presso la Scuola dell’'Infanzia di
Santo Stefano Roero-Monta d’Alba, (CN);

= Progetto “Corpo in movimento, emozioni in gioco” presso la Scuola dell’'Infanzia di
San Rocco-Monta d’Alba, (CN);

= Progetto “Corpo in movimento, emozioni in gioco” presso Asilo Nido “Hakuna Matata”
di Leini, (TO);
Psicomotricista emotivo relazionale

Conduttrice di gruppi educativi e d’aiuto di bambini di eta compresa tra 1 e 8 anni,
prese in carico individuali, supporto alla genitorialita, collaborazione in equipe con
insegnanti, educatori, logopedisti, pediatri, psicologi e neuropsichiatri. Gruppi mamma-
bambino.

1 Agosto 2005 - 15 Settembre 2005
Piscina Paradiso

Baia Domizia, 81030, (CE)
Istruttrice di nuoto

Istruttrice di nuoto, bambini di eta compresa tra 3 e 16 anni.
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1 luglio 2004 - 15 settembre 2004
Piscina Paradiso

Baia Domizia, 81030, (CE)
Assistente — collaboratrice

Affiancamento degli istruttori della FIN (federazione italiana nuoto) e docenti di
educazione fisica dell'istituto tecnico statale di Sessa Aurunca, (CE), con bambini dai 3
anni ai 16 anni.

1 luglio 2003 - 15 settembre 2003
Piscina Paradiso

Baia Domizia, 81030, (CE)
Assistente — collaboratrice

Affiancamento degli istruttori della FIN (federazione italiana nuoto) e docenti di
educazione fisica dell'istituto tecnico statale di Sessa Aurunca, (CE), con bambini dai 3
anni ai 16 anni

1 luglio 2002 - 15 settembre 2002
Piscina Paradiso

Baia Domizia, 81030, (CE)
Assistente — collaboratrice

Affiancamento degli istruttori della FIN (federazione italiana nuoto) e docenti di
educazione fisica dell'istituto tecnico statale di Sessa Aurunca, (CE), con bambini dai 3
anni ai 16 anni.

1 luglio 2001 - 15 settembre 2001
Piscina Paradiso

Baia Domizia, 81030, (CE)
Assistente — collaboratrice

Affiancamento degli istruttori della FIN (federazione italiana nuoto) e docenti di
educazione fisica dell'istituto tecnico statale di Sessa Aurunca, (CE), con bambini dai 3
anni ai 16 anni.

Novembre 2010 — Giugno 2013

Corso triennale di formazione alla Pratica Psicomotoria Socio-Educativa indirizzo B.
Aucouturier, C.F.P. Centro di Formazione Permanente, Spazio psicomotorio, Via Brione
40, 10143, Torino

Teoria della pratica psicomotoria, eutonia, psicologia dello sviluppo, psicologia clinica,
psicologia dei piccoli gruppi infantili, neuropsichiatria infantile, pediatria, pedagogia,
psichiatria, sociologia. Laboratori di eutonia e psicomotricita, analisi video e tirocinio.
Formazione personale.

2003 — Marzo 2007

Universita degli studi di Torino, S.U..S.M Scuola Universitaria Interfacolta Scienze
Motorie, corso di Laurea in Scienze Motorie e Sportive

Anatomia, chinesiologia, biologia, farmacologia, psicologia, pedagogia, teoria tecnica e
didattica sport individuali e di squadra, igiene, medicina dello sport e riabilitativa.

Dottore in Scienze Motorie e Sportive nella classe 33 — Scienza delle Attivita Motorie e
Sportive

2005

Corso di formazione per geromotricisti. A.G.ILE.F. Associazione Geromotricisti,
Insegnanti di Educazione Fisica. Via Valdieri 12, 10139 Torino

Geromaotricita, formazione specifica in attivith motoria per la 3° e 4° eta.

Operatore Geromotricista

Giugno 2001
Istituto ITC XXV Aprile, Cuorgne, 10082, (TO)

Diploma di Geometra
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Conseguito nell'anno 2005
Assistente Bagnanti FIN
FIN Federazione Italiana Nuoto, Piscina Bonadies, P.zza Togliatti, 10090, Rivoli, (TO)

3 Maggio 2013 — 14 Giugno 2013
20 ore
c/o Scuola Primaria, Moncalieri, (TO)

Co-conduzione corso di psicomotricita. Bimbi di eta compresa tra 6 e 10 anni.

9 Ottobre 2012 — 23 Aprile 2013
50 ore

c/o C.F.P. Centro di Formazione Permanente, Spazio psicomotorio, Via Brione 40, 10143,
Torino

Co-conduzione corsi di psicomotricita, gruppi mamma-bambino e gruppi d’aiuto
psicomotorio.

17 Settembre 2012 — 6 Novembre 2012
15 ore
c/o Centro Diurno per disabili psichici Colombetto, Moncalieri, (TO)

Sedute psicomotorie, gruppo adulto femminile

15 Marzo 2012 — 7 Giugno 2012
25 ore
c/o Asilo Nido - Baby Parking, Via Martiri della Liberta, 21, San Maurizio Canavese, (TO)

Co-conduzione corso di psicomotricita, gruppo mamma-bambino. Bimbi di eta compresa
tra 1,5 e 2,5 anni

26 Ottobre 2011 — 13 Giugno 2012
85 ore
c/o Palazzetto dello Sport, Via Ceretta Inferiore, 40, San Maurizio Canavese, (TO)

Co-conduzione corso di psicomotricita, gruppo educazione-aiuto. Bimbi di eta compresa
tra3e7anni

4 Ottobre 2011 — 29 Maggio 2012
105 ore

c/o C.F.P. Centro di Formazione Permanente, Spazio psicomotorio, Via Brione 40, 10143,
Torino

Co-conduzione corso di psicomotricita, gruppo educazione-aiuto con bimbi di eta
compresatra2 e 5 anni.

Maggio 2011 - Giugno 2011
5 ore
Centro di psicomotricita “Gli anni magici”, Via Cassini 7, Torino

Co-conduzione corso di psicomotricita, gruppo educazione con bimbi di eta compresa tra
2 e 3,5 anni.

Marzo 2011 - Giugno 2011
24 ore
c/o Asilo Nido Fiat “Mirafiori Baby”, Fiat Mirafiori, Corso Luigi Settembrini 213, Torino

Co-conduzione corsi di psicomotricita, gruppo educazione con bimbi di eta compresa tra
1,5 e 3 anni.
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Marzo 2011 - Maggio 2011
20 ore
Palestra di Carignano, Viale del Platano, 10041, Carignano, (TO)

Osservazione e Co-conduzione corsi di psicomotricita con bimbi di eta compresa tra 1,5 e
4 anni.

Febbraio 2010 — Giugno 2010

250 ore

Direzione didattica Aldo Peno

Via XXIV Maggio 3, Cuorgne, 10082, (TO)

Affiancamento all'insegnante di sostegno su un bambino di anni 9 con disturbo dello
spettro autistico.

Anno 2006 - 2007

30 ore

A.G.ILLE.F. Associazione Geromotricisti, Insegnanti di Educazione Fisica

Via Valdieri 12, 10139 Torino

Istituto Cottolengo Pad. Addolorata - Via Cottolengo 13 - Torino

Istituto Ville Roddolo - Via Petrarca 14 — Moncalieri

Palestra Fitness Point - Via Cavalli 20 — Torino

Palestra della Parrocchia Gesu Buon Pastore - Via Monte Vodice 11 - Torino
Palestra della Parrocchia Crocetta - Corso Einaudi 23 — Torino

Palestra Atletic Center - Via Avogadro 4 — Torino

Affiancamento degli insegnanti di geromotricita, societa A.G.l.E.F

Anno 2006
50 ore
Piscina Sempione, gestione societad Rari Nantes Torino, Via Gottardo 10, 10100, Torino

Affiancamento all'allenatore F.I.N., categoria esordienti B1 e B2

Anno 2005

20 ore

Istituto tecnico industriale Ettore Majorana, Via F. Baracca 76/86, Grugliasco, 10095,
(TO)

Affiancamento al docente di educazione fisica Prof. Strazzacapa

Anno 2005
50 ore

Scuola Media Statale secondaria di primo grado Martinetti, Via Roma 11, 10085, Pont
Canavese, (TO)

Affiancamento al docente di educazione fisica Prof. Biesta

Luglio 2005

30 ore

Parco Acquatico Acquajoy,
Viale colli, 107/a, Rivoli, (TO)

Assistente bagnanti area scivoli e piscina con affiancamento al Tecnico Federale di 2°
livello F.I.N. Dott. Stefano Alice

22 e 23 Febbraio 2014

Seminario “Aiutare i bambini a crescere: strategie pedagogiche della pratica
psicomotoria Aucourier”, relatore: prof. Bernard Aucouturier, c/o centro Crescere,
corso B. Telesio, 10146, Torino
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« Data 4 Gennaio 2012

Seminario “Il metodo scientifico e la psicomotricita”, relatore: prof. Alfredo Mela,
c/o C.F.P. Centro di Formazione Permanente, Spazio psicomotorio, Via Brione 40,
10143, Torino

« Data 3 Maggio 2012
Convegno su “La pratica psicomotoria educativa e preventiva”, relatore: prof. Bernard
Aucouturier, c/o Universita degli Studi Milano-Bicocca, Milano

MADRELINGUA Italiano

ALTRE LINGUA

INGLESE
* Capacita di lettura Buono
» Capacita di scrittura Buono
 Capacita di espressione orale Buono
FRANCESE
* Capacita di lettura Scolastico
» Capacita di scrittura Scolastico
* Capacita di espressione orale Scolastico
CAPACITA E COMPETENZE Ottima versatilita e capacita ad interagire e lavorare con altre persone anche in ambiente
RELAZIONALI mu!tlculturgle._ . N . _
Ottima attitudine al lavoro di gruppo, competenza acquisita grazie al lavoro d’equipe
effettuato sia con colleghi che con altre figure professionali.
CAPACITA E COMPETENZE In grado di organizzare autonomamente il lavoro definendo priorita e assumendo

responsabilita acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate
rispettando scadenze e obbiettivi prefissati.

ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE Buone capacita e competenze tecniche nell'utilizzo del pc.

TECNICHE Ottima dimestichezza con il sistema operativo Windows in tutte le sue funzionalita e del
pacchetto Office (World, Excel, Power Point, Publisher, Outlook).
Padronanza nell'utilizzo quotidiano di Internet, della Posta Elettronica e buona capacita
di ricerca in rete

PATENTE O PATENTI Patente di guida categoria B
Automunita

Autorizzo il trattamento e le comunicazioni dei dati personali ai sensi del D. lgs. 196/03
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