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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  ANTONELLO  Chiara 

Indirizzo   
Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità   
 

Data di nascita   
 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

 

• Date (2011-2015)   PSICOLOGA E PSICOTERAPEUTA PRESSO STUDIO DI PSICOLOGIA  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
  

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

 

 Attività clinica di diagnosi, sostegno e terapia. Sostegno alla genitorialità.  
Conduzione di gruppi di psicodramma e di psicomotricità educativo preventiva e di aiuto presso 
studio privato o istituti scolastici.  
Attività di supervisione e formazione rivolta ad educatori ed insegnanti.  
Conduzione di laboratori educativi rivolti ad asili nido, scuole dell’infanzia, scuole primarie, e ai 
privati (bambini 1-10 anni) presso fattoria didattica Le Piniere di Candiolo. 
 

• Date (2010-2013)   AFFIDAMENTO DI MINORE   
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 CISA 31 Carmagnola  

 
 

  
  
   

• Date (2006-2010)   EDUCATRICE PROFESSIONALE  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Cooperativa Sociale Oltre la Siepe onlus, Via Borgo Vecchio n 2, Carignano To 

 
 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

 

 Attività di educativa territoriale, con i minori del disagio sociale, incontri in luogo neutro, estate 
ragazzi, doposcuola, spazi gioco. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (2011-2014)  Corso di specializzazione post lauream in pratica psicomotoria educativa e di aiuto  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 C.F.P. Spazio Psicomotorio Torino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione personale, formazione pratica, formazione teorica (teoria psicomotoria, psicologia)  

• Qualifica conseguita  In corso di conseguimento dell’attestato di “Formazione alla pratica Psicomotoria”, riconosciuto 
dall’ASEFOP  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

 

 

• Date (2007-2012)  Scuola di specializzazione in psicoterapia    
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Istituto di psicologia Individuale A.Adler Torino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

   

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 
   

• Date (2012-2014)  Corso di formazione in psicodramma Adleriano    
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Istituto di psicologia Individuale A.Adler Torino 

 
• Date (2009-2014) 

  

   
• Date (2004-2005)   SERVIZIO CIVILE  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Carmagnola 

 
 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

 

 Progetto “volontari la centro” rivolto principalmente a giovani ed immigrati con attività presso 
l’Informagiovani, il Cyber Cafè, sportello informativo per stranieri e doposcuola.  

• Date (2007-2011)   TIROCINIO 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Asl To5 Carignano servizio di Psicologia 

 
 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

 
 

 Attività di diagnosi e terapia in ambito evolutivo. Conduzione di gruppi di psicomotricità 
educativa e di aiuto. Sostegno alla genitorialità. 

• Date (2006-2007)   TIROCINIO POST LAUREAM 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto di psicologia individuale A.Adler di Torino 

 
 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

 

 Analisi di cartelle cliniche, workshop, partecipazione a seminari, osservazione e partecipazione 
a  gruppi di psicomotricità, collaborazione a progetti di orientamento. 
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• Seminari e corsi frequentati   - 2-3 Febbraio 2012: corso organizzato dall’ordine degli psicologi “Programmi di 
finanziamento dell’Unione Europea. Le politiche comunitarie di interesse per gli 
psicologi” 

- 23 Febbraio 2013 VI Seminario Internazionale in pratica Psicomotoria ASEFOP, 
organizzato dal C.F.P Spazio Psicomotorio di Torino.  

- 10 Settembre 2013 Seminario organizzato dall’Ordine degli Psicologi Consiglio 
Regionale del Piemonte,  condotto dal Dott. A. Ferrero : La psicoterapia basata sui 
livelli di funzionamento della personalità. Il modello della sequential-brief adlerian 
psychodynamic psychotherapy (SB-APP)  

- Ottobre 2012 aggiornamento sulla pratica psicomotoria e i gruppi di aiuto: formazione 
pratica condotta da Annette Bauer formatrice ASEFOP presso CFP Spazio 
Psicomotorio di Torino 

- 9 maggio 2009 Seminario. “Dal corpo al pensiero: i primi anni di vita” B. Golse 
organizzato dal CFP Spazio Psicomotorio di Torino 

 
  
  
  

• Date (1999-2006)  Laurea in psicologia clinica  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Torino Facoltà di psicologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

   
   

 

• Date (1994-1999)  Liceo Classico   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Classico G. Baldessano, Carmagnola 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Latino, Greco, Italiano, Matematica, Inglese  

• Qualifica conseguita  Maturità classica 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
 

     
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Eccellente 
• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione orale  Buono 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  
Capacità di collaborare con alte persone sviluppata nel tempo con la partecipazione a gruppi 
legati alla vita della comunità, sia in ambito religioso (attività parrocchiali, oratorio), sia in ambito 
laico (proloco)  

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

  
Il lavoro di libera professionista, l’essere stata socia lavoratrice in cooperativa e il far parte del 
c.d.a di una scuola materna mi hanno permesso di sviluppare buone capacità e competenze 

. 
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ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

organizzative. 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  
Buona conoscenza dell’uso del pc, del pacchetto Microsoft office, della posta 
elettronica e di internet 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
 
 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
 

Chiara Antonello 
 
 


